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,.M.E.S.H. for Mechanical Engineers* (Mechanical Engineering for Smart Humans/Horizons) je odborna jazykova
ucebnica pre $tudentov strojnickych fakult, nayma druhého stupnia vysokoskolského stadia. Uz na prvy pohl'ad
zaujme tym, ze prepaja anglictinu pre Specifické ucely (ESP) s kli¢ovymi oblastami sucasného strojarstva a
reaguje na rastucu potrebu kvalitnej jazykovej pripravy v technickych disciplinach. Opiera sa o terminologicku
presnost’, jasnil metodicku Struktiru a prakticka orientaciu na profesijni komunikaciu, ¢o ju zarad’'uje medzi
vynimoc¢né tituly v oblasti ESP. Multidisciplinarny pristup autorského dua spaja technicky obsah s cviceniami,
pripadovymi §tadiami a simuldciami, ktoré rozvijaju schopnost’ Studentov argumentovat’, prezentovat’ a riesit
problémy v anglictine. Zaroven pripravuje na komunikacné vyzvy, s ktorymi sa absolventi stretavaju v
projektovych timoch, zahrani¢nych spolupracach ¢i pri technickych rokovaniach, ¢im sa stiva vyznamnym
prispevkom k prepojeniu akademického a profesijného vzdelavania.

Publikacia pozostava z predhovoru, piatich kapitol, kI"i¢a k cviceniam (Check your progress) a zoznamu
referencii. Kapitoly maju konzistentni, metodicky premyslenu struktaru, ktora efektivne spaja odborny obsah s
jazykovym rozvojom. Kazda zadina jasne formulovanymi cielmi a d’alej obsahuje aktivaéné ulohy, pracu s
odbornou slovnou zasobou, ¢itanie, pocuvanie, pisanie i prvky interaktivneho ucenia, ako s simulécie,
problémové scenare, rolové hry a sebahodnotenie. Tematicky sa sustred’'uji na klacové oblasti suic¢asného
strojarstva — automatizaciu, senzory, umell inteligenciu, robotiku a CNC technoldgie — pricom podporuji rozvoj
technického myslenia, komunikaénych zrucnosti a schopnosti aplikovat’ poznatky v praxi. Takto vystavana
Struktara predstavuje silnt stranku ucebnice — zabezpecuje didakticku prehl'adnost’, udrziava logicku gradaciu a
zaroven ponuka Studentom aj vyucujucim jasne uchopitelny a prakticky vyuzitelny ramec.

Jednou zo silnych stranok ucebnice je dosledné pouzivanie jasne formulovanych ucebnych cielov na zaciatku
kazdej kapitoly, ktoré vymedzuju oc¢akavané vedomosti a zru¢nosti. Tento prvok vyrazne zvysuje didakticka
prehl’adnost’, podporuje samostatné ucenie a zodpoveda modernému, kompetenéne orientovanému pristupu k
vyucbe technickej angli¢tiny. Pre $tudentov to znamena systematicky rozvoj odbornej jazykovej kompetencie v
kontexte aktualnych tém strojarstva a zarovei posilnenie schopnosti kriticky mysliet’, spolupracovat’ a prezentovat’
technické rieSenia v angli¢tine — ¢o st kI'iCové predpoklady pre uplatnenie v medzinarodnom prostredi. Pre
vyucujucich zase uebnica predstavuje didakticky premysleny a odborne ukotveny nastroj, ktory im poskytuje
jasne stanovené ciele a komplexné aktivity, umoziujuce flexibilne reagovat’ na réznu Groven jazykovej aj odbornej
pripravenosti Studentov.

Z metodologického hladiska je ucebnica postavena na integrovanom, kompetencne orientovanom pristupe, ktory
spaja odborny obsah strojarstva s vyucbou anglictiny pre Specifické ucely. Opiera sa o principy CLIL, task-based
learningu a zanrovo orientovanej vyucby, pricom désledne rozvija terminologickil presnost, komunikacné
zrucnosti a schopnost’ aplikovat’ odborné poznatky v cudzom jazyku. Didakticka Struktara kapitol podporuje
aktivne ucenie prostrednictvom prace s textom, timovej spoluprace, diskusii, prezentacii a simulovanych
odbornych situacii, ¢o potvrdzuje sulad s najnovsimi trendmi vo vyucovani odborného cudzieho jazyka na
technickych vysokych Skolach. Hodnota metodického pristupu spoc¢iva aj v tom, ze je podlozeny relevantnym
vyskumom a odbornymi publikaciami (napr. Gondova, SrSnikové, Baldzova, Groover, Joch, Stan¢ekova), ¢im sa
ucebnica zarad’'uje medzi tituly s pevnou vedeckou a didaktickou zakladiou.

,M.E.S.H. for Mechanical Engineers“ je nielen kvalitnym vystupom v oblasti jazykového a technického
vzdelavania, ale aj praktickym nastrojom na rozvoj profesijnych kompetencii Studentov druhého stupna. Jej
vedecka a metodickd premyslenost’ sa premieta do efektivnej aplikacie — Studenti si systematicky osvojuju
prenositelné zrucnosti, akymi s analytické myslenie, rieSenie problémov, timova spolupraca ¢i flexibilita v
medzinarodnom prostredi. Autentické odborné situacie, pripadové studie a interaktivne ulohy zaroven podporuji
schopnost’ argumentovat, rozhodovat’ sa a presved¢ivo komunikovat’ technické informacie. Publikacia tymto
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presahuje ramec beznej ESP uéebnice a mozno ju vnimat’ ako vyznamny most medzi akademickym vzdeldvanim
a profesionalnym uplatnenim absolventov technickych odborov.

Z jazykového hladiska je ,,M.E.S.H. for Mechanical Engineers* vhodna pre Studentov na tirovni B2—C1 a cielene
rozvija odbornil jazykovii kompetenciu. Terminologia z oblasti strojarstva je podana systematicky —
prostrednictvom definicii, kolokacii a uloh orientovanych na aplikaciu — ¢o umoziuje jej aktivne a trvalé
osvojovanie. Jazykové spracovanie je presné, didakticky premyslené a zaroven primerane narocné, vd’aka comu
podporuje vyvazeny rozvoj vSetkych jazykovych zru€nosti potrebnych na efektivihu komunikaciu v technickom
prostredi. Prave tato jazykova stranka predstavuje jednu z najsilnej$ich kvalit uc¢ebnice, ked’ze zabezpecuje vysokt
uroven terminologickej istoty a profesionalnej pripravenosti Studentov.

Publikacia zohl'adiiuje aktudlny vyvoj v strojarskych vednych odboroch a premieta ho priamo do jazykového
vzdelavania buducich inzinierov. Tematicky sa ststred’'uje na kl'i¢ové oblasti modernej praxe — inteligentna
vyrobu, automatizované systémy, senzoriku, robotiku ¢i integraciu umelej inteligencie — ktoré st zakladnymi
piliermi stc¢asnej priemyselnej transformacie (Industry 4.0). Silnou strankou je systematické prepajanie jazykovej
vyuéby s odbornym kontextom, vd’aka ¢omu sa S$tudenti ucia terminoloégiu v stvislostiach realnych
technologickych trendov. Tymto spésobom ucebnica nielen reflektuje potreby praxe, ale zaroven prinasa do ESP
vzdelavania inovativny pristup, ktory posiliuje interdisciplinarne kompetencie a zvysuje pripravenost’ Studentov
na dynamicky sa meniaci priemysel.

Vyuzitie ucebnice nie je obmedzené iba na Studentov druhého stupna strojnickych fakult. Vd’aka univerzalnemu
metodickému zékladu a orientacii na moderné technologické témy ju mozno efektivne aplikovat’ aj v pribuznych
odboroch, ako su elektrotechnika ¢i mechatronika, ako aj v d’alSom vzdelavani odbornikov z praxe. Flexibilna
Struktira kapitol umoziuje jej zaclenenie do klasickej vyucby, blended-learningovych kurzov, kratkodobych
modulov ¢i firemnych Skoleni. Prave tato prispdsobitelnost’ predstavuje jednu z kIicovych prednosti publikacie,
vdaka ktorej ma potencial presiahnut’ ramec bezného univerzitného pouzitia.

Priestor na buduce rozsirenie vidime najmid v oblasti digitalnej podpory a interaktivity. Online cvi€enia,
multimedialne materialy ¢i integracia do e-learningovych platforiem by posilnili personalizaciu a flexibilitu
ucenia. Rovnako by bolo prinosné doplnit’ obsah o témy ako 3D tla¢, aditivne technologie, smart materialy ¢i
zelené vyrobné procesy, ktoré patria k trendom moderného strojarstva. Uvazovat’ mozno aj o rozsirenom glosari
alebo prepojeni s odbornymi databazami. Takto chapany rozvoj by nielen zvysil atraktivitu titulu, ale umoznil by
mu stat’ sa odrazovym mostikom k d’al§im publikaciam pokryvajucim nové odborné témy a kompetencie.

Publikacia ,,M.E.S.H. for Mechanical Engineers* predstavuje mimoriadne kvalitny a inovativny prispevok do
oblasti jazykového a technického vzdelavania. Autorkam sa podarilo vytvorit’ dielo, ktoré svojou terminologickou
presnost’'ou, metodickou premyslenostou a interdisciplinarnym pristupom prevysuje bezny Standard ESP ucebnic.
Vdaka prepojeniu jazykového a odborného obsahu, reflektovaniu najnovsich trendov v strojarstve a prakticke;j
orientacii sa stava nielen efektivnym nastrojom pre rozvoj jazykovych kompetencii, ale aj vyznamnym mostom
medzi akademickym vzdelavanim a profesiondlnou praxou. Jednoznaéne ju mozno odporucit’ ako vzorovy a
perspektivny zdroj pre strojnicke fakulty aj pribuzné technické odbory.

52



